
Tổng hợp 5 sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ tốt nhất 

Trẻ nhỏ thường dành nhiều thời gian vui chơi, bò trườn ngay trên sàn nhà, nên việc 

chọn vật liệu lát sàn an toàn là điều mà cha mẹ nào cũng quan tâm. Trong số nhiều 

lựa chọn hiện nay, sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ đang được ưa chuộng vì 

vừa đẹp, vừa thân thiện với sức khỏe, mang lại không gian sống ấm áp và gần gũi 

cho bé yêu. 

Vì sao nên chọn sàn gỗ tự nhiên cho gia đình có trẻ nhỏ? 

Việc chọn sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ không chỉ là xu hướng nội thất mà 

còn là cách bảo vệ sức khỏe lâu dài cho cả gia đình. 

Khác với sàn nhựa hoặc sàn công nghiệp, gỗ tự nhiên hoàn toàn không chứa các 

hợp chất hóa học độc hại như formaldehyde hay PVC – những chất có thể gây kích 

ứng da hoặc ảnh hưởng hệ hô hấp của bé. Khi sử dụng sàn gỗ tự nhiên, cha mẹ có 

thể yên tâm để bé bò, nằm chơi, thậm chí ăn nhẹ ngay trên sàn mà không lo hít phải 

khí độc. 

 

Một ưu điểm lớn nữa là khả năng giữ nhiệt tốt và điều hòa không khí tự nhiên. Vào 

mùa mưa, gỗ không lạnh buốt như gạch men, giúp bé không bị cảm lạnh khi tiếp xúc 

https://sangosaigon.vn/top-5-loai-san-go-tu-nhien-an-toan-cho-tre-nho-ma-ban-nen-biet/
https://sangosaigon.vn/danh-muc/san-go-tu-nhien/


trực tiếp. Ngược lại, vào mùa nắng, bề mặt gỗ luôn mát và dễ chịu. Sự ổn định về 

nhiệt độ giúp trẻ nhỏ luôn cảm thấy thoải mái khi vui chơi trong nhà. 

Ngoài ra, bề mặt gỗ tự nhiên còn có độ ma sát cao, giúp hạn chế trượt ngã trong lúc 

bé tập đi. Nhiều dòng gỗ như Sồi, Căm Xe hay Teak có kết cấu vững chắc, chịu lực 

tốt, bảo đảm an toàn cho bé ngay cả khi chạy nhảy thường xuyên. 

Tiêu chí chọn sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ 

Khi lựa chọn vật liệu cho phòng trẻ, cha mẹ nên lưu ý một số tiêu chí quan trọng để 

đảm bảo sàn gỗ an toàn cho bé và sử dụng lâu bền. 

• Nguồn gốc rõ ràng: Nên chọn gỗ có chứng nhận khai thác hợp pháp (FSC) hoặc 

đạt chuẩn môi trường quốc tế. Việc này không chỉ đảm bảo an toàn mà còn thể hiện 

trách nhiệm với môi trường. 

• Độ phát thải thấp: Ưu tiên các dòng đạt chứng nhận E0 hoặc Greenguard Gold – 

hai tiêu chuẩn hàng đầu thế giới về mức phát thải formaldehyde cực thấp, phù hợp 

cho không gian có trẻ nhỏ. 

 



• Bề mặt sơn an toàn: Nên chọn loại được phủ sơn UV hoặc dầu thực vật tự nhiên, 

tránh sơn chứa chì hoặc kim loại nặng. Điều này giúp bé không bị dị ứng khi tiếp xúc 

da trực tiếp với sàn. 

• Độ dày hợp lý (15–18mm): Giúp sàn chắc chắn, cách âm và cách nhiệt tốt, đồng 

thời mang lại cảm giác êm chân khi di chuyển. 

• Thi công đúng kỹ thuật: Sàn cần được lắp khít, không có khe hở để tránh bụi 

bẩn, vi khuẩn tích tụ – yếu tố quan trọng trong môi trường có trẻ nhỏ. 

Khi đáp ứng đủ những yếu tố trên, cha mẹ hoàn toàn có thể yên tâm rằng đây là 

sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ đúng nghĩa: vừa đẹp, vừa thân thiện với sức 

khỏe. 

Các loại sàn gỗ tự nhiên được ưa chuộng cho phòng trẻ nhỏ 

Hiện nay, thị trường có nhiều loại sàn gỗ phù hợp với trẻ nhỏ, mỗi loại có ưu điểm 

riêng về màu sắc, độ bền và khả năng chống ẩm. Dưới đây là 5 lựa chọn được 

nhiều gia đình tin dùng. 

1. Sàn gỗ Sồi (Oak) – Màu sáng, an toàn và thân thiện 

Sàn gỗ Sồi là lựa chọn hàng đầu khi muốn mua sàn gỗ tự nhiên TPHCM cho phòng 

trẻ nhỏ. Gỗ có màu sáng tự nhiên, giúp không gian phòng trở nên rộng rãi và dễ 

chịu hơn. 

✜ Vân gỗ mịn, ít trầy xước, phù hợp với trẻ thường xuyên chơi đùa. 

✜ Độ đàn hồi cao giúp bé ngã nhẹ mà không bị đau. 

✜ Dễ vệ sinh, chỉ cần lau bằng khăn ẩm là đủ sạch. 
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Sàn gỗ Sồi còn có khả năng chịu ẩm khá tốt, rất phù hợp với khí hậu TPHCM vốn 

nóng ẩm quanh năm. 

2. Sàn gỗ Căm Xe – Cứng chắc, bền đẹp và có mùi thơm nhẹ 

Với các bé hiếu động, sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ từ gỗ Căm Xe là lựa 

chọn lý tưởng. Gỗ có độ cứng cao, chịu lực tốt, không dễ bị móp hay trầy xước khi 

va đập. 

✜ Màu đỏ nâu tự nhiên, sang trọng nhưng vẫn gần gũi. 

✜ Có mùi hương nhẹ giúp khử mùi ẩm mốc hiệu quả. 

✜ Rất bền, tuổi thọ có thể lên tới 25–30 năm. 

Nhiều gia đình tại TPHCM tin dùng Căm Xe vì vừa đẹp vừa an toàn, đặc biệt phù 

hợp với trẻ thích chạy nhảy. 

3. Sàn gỗ Giáng Hương – Gỗ quý, thơm dịu, tốt cho sức khỏe 

Giáng Hương là loại gỗ quý hiếm của Đông Nam Á, được đánh giá cao về độ bền và 

mùi hương tự nhiên. 
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✜ Khi lát sàn, hương gỗ Giáng Hương tỏa nhẹ giúp trẻ nhỏ dễ ngủ, tinh thần thư 

giãn hơn. 

✜ Gỗ ít cong vênh, không mối mọt, màu sắc bền theo thời gian. 

✜ Thích hợp cho các gia đình muốn đầu tư lâu dài và ưu tiên sự an toàn. 

 

Mặc dù giá thành cao hơn, nhưng xét về độ an toàn và độ bền, đây là một trong 

những loại ván sàn tự nhiên tốt cho trẻ nhỏ đáng lựa chọn nhất. 

4. Sàn gỗ Teak (Giá Tỵ) – Chống ẩm tốt, phù hợp khí hậu Việt Nam 

Đặc điểm nổi bật của sàn gỗ Teak là khả năng chống ẩm và chịu nhiệt cực tốt. 

✜ Dù gặp nước, bề mặt vẫn không trơn, đảm bảo an toàn cho bé. 

✜ Gỗ có chứa dầu tự nhiên giúp chống mối mọt và ẩm mốc hiệu quả. 

✜ Rất dễ vệ sinh, phù hợp với phòng trẻ em hoặc khu vui chơi trong nhà. 

Nhiều trường mầm non và khu vui chơi trẻ em tại TPHCM chọn sàn gỗ Teak vì tính 

bền, ổn định và thân thiện với sức khỏe. 
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5. Sàn gỗ Óc Chó (Walnut) – Màu trầm ấm, giảm tiếng ồn tốt 

Nếu bạn thích sự tinh tế, ấm áp, sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ từ gỗ Óc 

Chó là lựa chọn hoàn hảo. 

✜ Gỗ có màu nâu trầm ấm, tạo không gian nhẹ nhàng và thư giãn. 

✜ Khả năng hấp thụ tiếng ồn tốt, thích hợp với nhà có bé chạy nhảy thường xuyên. 

✜ Độ đàn hồi cao, giảm lực tác động khi bé ngã. 

Loại gỗ này không chỉ mang lại vẻ đẹp sang trọng mà còn giúp căn phòng trở nên 

ấm cúng và yên tĩnh hơn. 

Cách bảo quản và vệ sinh sàn gỗ tự nhiên khi nhà có trẻ nhỏ 

Một trong những điểm cộng lớn của sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ là dễ vệ 

sinh và bảo dưỡng. Tuy nhiên, để sàn luôn bền và giữ được vẻ đẹp ban đầu, cha 

mẹ nên lưu ý: 

☞ Hạn chế dùng nước quá nhiều: Chỉ nên dùng khăn ẩm để lau, tránh nước thấm 

vào khe gỗ gây phồng rộp. 

☞ Không kéo lê đồ chơi hoặc vật nặng: Việc này có thể làm trầy bề mặt sàn, đặc 

biệt là vùng bé hay chơi. 
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☞ Dưỡng gỗ định kỳ: Sử dụng sáp hoặc dung dịch chuyên dụng mỗi 3–6 tháng để 

duy trì độ bóng tự nhiên. 

☞ Lau sạch ngay khi bé làm đổ sữa hoặc nước: Giúp tránh vết ố và ẩm mốc tích 

tụ lâu ngày. 

Với cách bảo dưỡng đúng, tuổi thọ của sàn gỗ tự nhiên có thể lên đến 30 năm, đủ 

để đồng hành cùng bé trong suốt tuổi thơ. 

Mua sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ ở đâu tại TP.HCM? 

Nếu bạn đang tìm địa chỉ mua sàn gỗ tự nhiên TPHCM đáng tin cậy, Sàn Gỗ Sài 
Gòn là lựa chọn hàng đầu được nhiều gia đình đánh giá cao. Với hơn 10 năm kinh 

nghiệm trong lĩnh vực sàn gỗ, thương hiệu này nổi tiếng về chất lượng sản phẩm và 

dịch vụ hậu mãi tận tâm. 

▸ Nguồn gỗ rõ ràng: Tất cả sản phẩm đều đạt chuẩn E0, gần như không phát thải 

formaldehyde, an toàn tuyệt đối cho trẻ nhỏ và phụ nữ mang thai. 

▸ Đội ngũ thi công chuyên nghiệp: Thi công nhanh, sạch, bảo đảm không để lại 

mùi hoặc bụi gỗ ảnh hưởng sức khỏe bé. 
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▸ Tư vấn nhiệt tình: Giúp cha mẹ chọn loại sàn phù hợp với độ tuổi, sở thích và 

thói quen sinh hoạt của trẻ. 

▸ Bảo hành dài hạn: Sàn Gỗ Sài Gòn cam kết chất lượng, hỗ trợ kỹ thuật định kỳ, 

giúp sàn luôn bền đẹp như mới. 

Hiện Sàn Gỗ Sài Gòn có showroom tại: 

606/44/16 Quốc Lộ 13, Phường Hiệp Bình Phước, TP. Thủ Đức 

750 Quang Trung, Quận Gò Vấp 

205 Đường 27 Tháng 4, Xuyên Mộc, Bà Rịa – Vũng Tàu 

Website: https://sangosaigon.vn  

Hotline/Zalo: 0971.909.909 

Kết luận 

Chọn sàn gỗ tự nhiên an toàn cho trẻ nhỏ là quyết định đúng đắn để bảo vệ sức 

khỏe và mang lại không gian sống ấm cúng cho gia đình. Với những ưu điểm vượt 
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trội như bền, thân thiện môi trường, giữ nhiệt tốt và giảm trơn trượt, sàn gỗ tự nhiên 

luôn là lựa chọn hàng đầu cho nhà có trẻ em. 

Nếu bạn đang tìm nơi uy tín để mua sàn gỗ tự nhiên TPHCM, hãy đến Sàn Gỗ Sài 
Gòn – địa chỉ cung cấp và thi công sàn gỗ chất lượng cao, an toàn và thẩm mỹ. Một 

lựa chọn đúng hôm nay sẽ mang lại sự an tâm và tiện nghi lâu dài cho tổ ấm của 

bạn. 
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